Formato de Referencia Listo para Usar

Fluidez Ajustar la velocidad dependiendo del texto

Los lectores utilizan un ritmo constante para la mayoria del material que leen, pero
aprenden a utilizar diferentes velocidades basdndose en el tipo de tarea y el propdsito de
la lectura.

Algunos lectores deben aprender a ajustar su ritmo de lectura o no son conscientes de que
otros lectores ajustan su ritmo para alinearlo con el propédsito de la lectura. Dado que estos
lectores leen todo al mismo ritmo, se les dificulfa mucho comprender lecturas extensas.

Cambiar la velocidad basdndose en el propdsito de la lectura y lo que se estd leyendo.

Tipicamente comenzamos a ensenarles a los estudiantes sobre el ritmo de lectura utilizando
la analogia de lectura de Carver (1990). El compara el ritmo de lectura con cambiar la
velocidad de un carro.

Cuando leemos, utilizamos:
¢ Nuestra primera velocidad, la mds lenta y es la mds poderosa, la usamos para
memorizar material
* Lasegunda velocidad, para aprender material
¢ Latercera velocidad, para la mayoria de nuestra lectura
e Lacuarta velocidad, es la mds rdpida y la usamos para escanear y ojear

Una vez los estudiantes estdn conscientes del ritmo y la analogia de Carver, establecemos
este vocabulario comun para hablar sobre el ritmo con el que cada uno lee.

La ensenanza puede sonar asi:

“sCudl puede ser la velocidad que usarias para leer un texto de ciencias sociales2”
“sCambiarias la velocidad durante esta lectura?”

“sCudl es la velocidad tipica con la que lees un capitulo de tu libro favorito2™

Enséfieles a los estudiantes a ser conscientes de su propio ritmo de lectura. Los estudiantes
pueden aprender a auto monitorearse, cudndo acelerar y cudndo ir mds lentamente,
cuando se les graba para que reflexionen. Tipicamente pensamos en nuestros lectores
lentos y les ensenamos cémo acelerar. Pero es igualmente dificil ayudar a los velocistas,
qgueremos que cambien su velocidad a una mds lenta.
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