Pautas para Pacres

Estrategia CAFE: Recontar la historia

Cuando los padres les preguntan a sus hijos qué pasé en el colegio ese dia, la respuesta con
frecuencia es una de dos cosas. O dan una sinopsis juego por juego o responden con una sola
palabra: “nada”. La estrategia de recontar es similar. Recontar el cuento ayuda al lector a recordar
lo que estd sucediendo en la historia que estan leyendo. Le permite al lector detenerse y
monitorear su comprension. Un recuento usualmente incluye: personajes, escenarios, problemas
y la solucion o ideas principales del texto. Implica contar lo que es importante sin decir demasiado.
Muchas veces los nifios luchan por extraer lo que es importante. Con frecuencia o dan todos los
detalles o dan una descripcion vaga que es dificil de seguir. Utilice las siguientes estrategias para
ayudarle a su nifio/a a ser exitoso/a con el recuento.

;. Cémo puede ayudar a su hijo/a con esta estrategia en casa?

1. Cuando lea con su hijo/a, deténgase a pensar sobre lo que esta leyendo. Modele este proceso
en voz alta. Pare y vuelva a leer si no recuerda.

2. Cuando lea con su hijo/a, pare y haga que él/ella le cuente lo que esta ocurriendo en la historia
utilizando las palabras: primero, luego, por ultimo y finalmente.

3. Utilice las siguientes preguntas para incitar a su nifio/a a pensar sobre la historia que esta
leyendo:
* ;Quiénes eran los personajes principales?
* ;Cual fue el mayor problema que los personajes principales tuvieron que afrontar?
* ;Cbmo se resolvio el problema?
e ;Cbémo termind la historia?
* ¢ Qué sucediod primero, luego y por ultimo?

4. Deje que si hijo/a se sienta comodo/a con la estrategia de recontar recontando eventos con los
que esta familiarizado/a. Es aqui cuando usted puede ayudarle a enfocarse en la extraccion de
los detalles pequefios al concentrar su atencién en lo que es importante. Utilice algunas de las
siguientes pautas o algunas propias:

* Cuéntame sobre la ultima vez que tu familia salié a cenar

* Cuéntame sobre lo que hiciste en el colegio esta semana

* Cuéntame sobre alguna vez que fuiste a una fiesta de cumpleafnos
* Cuéntame sobre la primera vez que mudaste un diente

jGracias por su apoyo continuo en casa!
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